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-112 Ac�l Çağrı
-KADES ( Kadın Ac�l Destek Uygulaması)
-Alo 157 YİMER (Yabancılar İlet�ş�m Merkez�)
-Kolluk B�r�mler� (Pol�s/ Jandarma)
-A�le ve Sosyal H�zmetler İl Müdürlükler�
-Alo 183 Sosyal Destek Hattı
-Ş�ddet Önleme ve İzleme Merkezler� (ŞÖNİM)
-Sağlık Kuruluşları
-Adl� Kurumlar
(Cumhur�yet Başsavcılığı, A�le Mahkemeler�)
-Val�l�kler/ Kaymakamlıklar
-Kadın Danışma Merkezler�

ŞİDDETEŞİDDETEHAYIR

ŞİDDETE MARUZ KALDIĞINIZDAŞİDDETE MARUZ KALDIĞINIZDA
YARARLANABİLECEĞİNİZ HAKLARYARARLANABİLECEĞİNİZ HAKLAR

Barınma yer�,
Geç�c� madd� yardım,
Ps�koloj�k, meslek�, hukuk� ve sosyal bakımdan
rehberl�k ve danışmanlık h�zmet�,
Hayat� tehl�ke bulunması hal�nde geç�c� koruma,
Çalışma yaşamına katılımı desteklemek üzere
kreş ücret�,
Müşterek yerleş�m yer�nden ayrı yerleş�m yer�,
Tapu kütüğüne a�le konutu şerh�,
Hayat� tehl�ke bulunması hal�nde k�ml�k ve �lg�l�
d�ğer b�lg� ve belgeler�n değ�ş�m� ve g�zlenmes�.

ŞİDDET UYGULAYAN KİŞİ HAKKINDAŞİDDET UYGULAYAN KİŞİ HAKKINDA
ALINABİKECEK KARARLARALINABİKECEK KARARLAR

Ş�ddet tehd�d�nde veya küçük düşürmey� �çeren
söz ve davranışlarda bulunma.
Uzaklaştırma ve konutun korunan k�ş�ye tahs�s�
Korunan k�ş�n�n bulunduğu yere yaklaşamama
İlet�ş�m araçlarıyla rahatsız etmeme.
Alkol veya uyuşturucu ya da uyarıcı madde
kullanmama ve bağımlılık hal�nde muayene ve
tedav�,
K�ş�n�n ş�ddet eğ�l�m�ne yol açan davranışlarını
önlemek amacıyla, sağlık kuruluşuna muayene
veya tedav�s� �ç�n başvurması ve tedav�s�n�n
sağlanması.



KADINA YÖNELİK EKONOMİK ŞİDDETKADINA YÖNELİK EKONOMİK ŞİDDET
K�ş�y� zorla çalıştırmak ya da �sted�ğ� halde
çalışmasını engellemek, gel�rler�ne el koymak,
zorla borçlandırmak, ekonom�k olarak zor
duruma düşeceğ� davranışlarda bulunmak g�b�
ekonom�k anlamda b�reye yapılan her türlü
baskıyı �çer�r.

AİLE İÇİ ŞİDDETAİLE İÇİ ŞİDDET

Aynı ev� paylaşmasanız da, ş�ddet uygulayan
k�ş�n�n, s�ze veya çocuklarınıza ya da
akrabalarınıza yönel�k; Aynı evde yaşamasanız
da, a�le mensubu sayılan k�ş�ler tarafından s�ze
veya çocuklarınıza yönel�k; Evl� olmanıza
rağmen kend� �steğ�n�zle veya mahkeme kararı
�le ayrı evlerde yaşadığınız eş�n�z�n ya da
boşandığınız eş�n�z�n, s�ze veya çocuklarınıza
yönel�k; Tehd�t ve baskıyı ya da özgürlüğün keyf�
engellenmes�n� de �çeren, f�z�ksel, c�nsel,
ps�koloj�k veya ekonom�k açıdan zarar
görmen�ze veya acı çekmen�ze sebep olan ya
da olab�lecek olan her türlü tutum ve davranış
AİLE İÇİ ŞİDDETTİR. 

Kadınlara, yalnızca kadın oldukları �ç�n uygulanan
ve kadınları etk�leyen c�ns�yete dayalı ayrımcılık
�le f�z�ksel, c�nsel, ps�koloj�k veya ekonom�k açıdan
zarar görmeler�yle sonuçlanan ya da
sonuçlanması muhtemel her türlü tutum ve
davranış, KADINA YÖNELİK ŞİDDETTİR. 

Kadınlar, pek çok alanda, çocuk-yet�şk�n, çalışan-
çalışmayan g�b� ayrımlar olmaksızın, çeş�tl�
ş�ddet b�ç�mler�yle karşı karşıya kalmaktadırlar.
Kadınların en sık karşı karşıya kaldıkları ş�ddet
çeş�d� �se a�le �ç� ş�ddett�r 

KADINA YÖNELİK ŞİDDETKADINA YÖNELİK ŞİDDET

KADINA YÖNELİK PSİKOLOJİK-KADINA YÖNELİK PSİKOLOJİK-
SÖZEL ŞİDDETSÖZEL ŞİDDET

Ps�koloj�k ş�ddet, kadını küçük görerek, onun b�r �ş�
yapamayacağını, beceremeyeceğ�n� bel�rten
�thamlarda bulunma, k�ş�l�ğ�n� ve f�k�rler�n�
önemsememe, bağırma, lakap takma,
davranışlarını sürekl� olarak eleşt�rme, em�r
yağdırma, surat asma, davranışlarını ve
yaptıklarını sürekl� olarak kontrol etme, �ş
hayatında ve sosyal yaşamda kadının karşısına
çıkan fırsatlara engel olma g�b� pek çok davranış
şek�ller�d�r. (Kadına Yönel�k Ş�ddet-Makale) 

KADINA YÖNELİK CİNSEL ŞİDDETKADINA YÖNELİK CİNSEL ŞİDDET
Kadına Yönel�k C�nsel Ş�ddet k�m tarafından
gerçekleşt�r�l�rse gerçekleşt�r�ls�n, kadına �stem�
dışında yönelt�len her türlü c�nsel amaçlı söz
veya eylem c�nsel ş�ddett�r. Tuşla SIDDETİN
KARŞISINDA KADINLARIN YANINDA
KADESAMLING KADES


